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Le Sport Fac’ est un service offert par la commune de Crissier en partenariat avec 

l’école. Il propose aux enfants des moments de sport en plus des périodes ordinaires 

d’éducation physique et permet de découvrir de nouvelles activités. 

 

Ces dernières ont lieu dans les locaux scolaires et sont données soit par un maître 

d’éducation physique du collège soit par un intervenant externe qualifié. 

 

Les cours, toujours mixtes, durent en principe 60 minutes et ont généralement lieu 

sur la pause de midi. 

 

Vous trouverez ci-après le catalogue de toutes les activités proposées cette année. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les inscriptions se font en ligne et de plus amples informations sont également 

disponibles sur le site internet de l’école :  
 

https://www.epscrissier.ch/parascolaire/sport-fac/ 
 

 

Je me réjouis d’accueillir votre enfant dans une ou plusieurs des activités proposées 

et vous souhaite une belle année scolaire, riche en découvertes sportives. 
 

Ch. Tacchini  - Resp. SSF  
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Les activités sont classées par cycle scolaire, puis par ordre chronologique dans l’année scolaire. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Activité 2.5 : Multi-jeux (balle à 2 camps, balle planète, etc.) 

 Le jeudi, 12h20 – 13h20 Salle de gym de la Carrière 

 Entre les vacances d’automne et les vacances des Relâches (14 semaines) 

 Première séance : 30 oct. 2025 Inscriptions jusqu’au 6 oct. 
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Activité 2.6 : Self-défense 

 Le jeudi, 12h20 – 13h20 Salle de gym de la Carrière 

 Entre les Relâches et les vacances de Pâques (6 semaines) 

 Première séance : 26 fév. 2026 Inscriptions jusqu’au 9 fév. 
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Activités 2025-2026

Activité 2.1 : Mini- Handball (+ jeux collectifs avec ballon) 
 Le lundi, 12h20 – 13h20 Salle de gym de la Carrière 

 Entre les vacances d’automne et Noël (8 semaines) 

 Première séance : 27 oct. 2025 Inscriptions jusqu’au 6 oct. 
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Activité 2.3 : Tennis de table 

 Le mardi, 12h20 – 13h20 Salle de gym de la Carrière 

 Entre les vacances d’automne et Noël (8 semaines) 

 Première séance : 28 oct. 2024 Inscriptions jusqu’au 6 oct. 
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Activité 2.2 : Multi-jeux (balle à 2 camps, balle planète, …) 
 Le vendredi, 12h20 – 13h20 Salle de gym de la Carrière 

 Entre Noël et les vacances de Pâques (12 semaines) 

 Première séance : 9 janv. 2026 Inscriptions jusqu’au 15 déc. 
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Activité 2.4 : Boxe / Light-contact 

 Le mardi, 12h20 – 13h20 Salle de gym de la Carrière 

 Entre Noël et les vacances des Relâches (6 semaines) 

 Première séance : 6 janv. 2025 Inscriptions jusqu’au 15 déc. 
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Activité 3.1 : VTT 
 Le vendredi, 12h20 – 13h20 Rdv à la cage de Chisaz 

 Depuis la rentrée d’août jusqu’aux vacances d’octobre (8 semaines) 

 Première séance : 22 août 2025 (Inscr. closes, me contacter) 
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Activité 3.2 : Roller-en-folie (foot, basket, unihoc’… à roller !) 

 Le vendredi, 12h20 – 13h20 Marcolet (ancienne salle) 

 Entre les vacances d’automne et Noël (8 semaines) 

 Équipement à avoir : des rollers et un casque de vélo 

 Première séance : 31 oct. 2025 Inscriptions jusqu’au 6 oct. 
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Activité 2.8 : Multi-sports (Foot, basket, unihoc, etc.) 

 Le jeudi, 12h20 – 13h20 Salle de gym de la Carrière 

 Des vacances de Pâques jusqu’à mi-juin (8 semaines) 

 Première séance : 23 avril 2026 Inscriptions jusqu’au 30 mars 
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Voir aussi Activité 3.3 

Cirque 
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Voir aussi Activité 3.2 

Roller-en-folie 
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Activité 2.7 : Tennis de table (bis) 
 Le mardi, 12h20 – 13h20 Salle de gym de la Carrière 

 Entre les Relâches et les vacances de Pâques (6 semaines) 

 Première séance : 24 fév. 2026 Inscriptions jusqu’au 9 fév. 
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Activité 3.3 : Cirque (Jonglage, monocycle, grand trampoline, etc.) 

 Le vendredi, 12h20 – 13h20 Marcolet (salle 113) 

 Entre Noël et les vacances de Pâques (12 semaines) 

 Première séance : 9 janv. 2026 Inscriptions jusqu’au 15 déc. 
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Voir aussi Activité 3.1 

VTT 
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Toutes les infos : 

www.epscrissier.ch 

> Parascolaire 

> Sport Fac’ 
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Activité 3.4 : Multi-jeux (Foot, basket, unihockey, etc.) 

 Le mardi, 12h20 – 13h20 Marcolet (ancienne salle) 

 Des vacances de Pâques jusqu’à mi-juin (8 semaines) 

 Première séance : 21 avril 2026 Inscriptions jusqu’au 30 mars 
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Voir aussi Activités 2.3 et 2.7 

Tennis de table 
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Voir aussi Activité 2.6 

Self-défense 
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